
Ako vybaviť opatrovateľskú službu v domácnosti (od 1.9.2025)  

1. Občan sa obráti na Miestny úrad MČ Bratislava–Ružinov, Mierová 21, Bratislava, kde podá Žiadosť o 

posúdenie odkázanosti na sociálnu službu.  

o Od 1.9.2025 sa už nepredkladá osobitná lekárska správa.  

o Integrovaný posudok vydá príslušný ÚPSVaR, ktorý zohľadní zdravotný aj sociálny stav žiadateľa. Tento 

posudok sa následne zasiela priamo Mestskej časti a žiadateľovi.  

2. Po vydaní posudku žiadateľ vyplní Žiadosť o uzatvorenie Zmluvy o poskytovaní sociálnej služby spolu s 

Vyhlásením o majetku a doručí ich do Domova dôchodcov Pažítková 2, Bratislava, alebo na úsek opatrovateľskej 

služby v domácnosti.  

o Formuláre nájdete na stránke: www.ddpazitkova.sk – v časti Tlačivá.  

o K žiadosti sa prikladá aj rozhodnutie o nepriznaní finančného príspevku na opatrovanie a osobnú 

asistenciu, ktoré vydá ÚPSVaR.  

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Prílohy k žiadosti (od 1.9.2025)  

• Integrovaný posudok (vydáva ÚPSVaR, zasiela sa automaticky aj obci).  

• Rozhodnutie o výške dôchodkových dávok (kópia – vydáva Sociálna poisťovňa).  

• Občiansky preukaz žiadateľa (na nahliadnutie pri odovzdaní žiadosti) 

• V prípade donášky obedov: rozhodnutie o priznaní príspevku na spoločné stravovanie dôchodcom v 

zariadení.  

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Ak sa žiada donáška obedov do domácnosti:  

• Podáva sa Žiadosť o poskytnutie finančného príspevku na zabezpečenie spoločného stravovania 

dôchodcov na MČ Bratislava–Ružinov, Mierová 21, Bratislava.  

• Oprávnenej osobe je mestská časť oprávnená poskytnúť príspevok na jeden odobratý obed podľa výšky 

dôchodku nasledovne:  

a) ak výška dôchodku je suma do 460,00 EUR, tak príspevok je vo výške 2 EUR,  

b) ak výška dôchodku je suma od 460,01 EUR do 600,00 EUR, tak príspevok je vo výške 1 EUR, 

c) ak výška dôchodku je suma od 600,01 EUR do 700,00 EUR, tak príspevok je vo výške 0,50 EUR.  

https://www.ruzinov.sk/sk/vzn/view/23-2025 

Žiadateľ zabezpečí:  

• 2 ks 4-dielneho nerezového obedára označeného čitateľne menovkou (kľúčenka s krúžkom), (meno, ulica, 

poschodie).  

• Čitateľne označený kľúč od vchodu s rovnakou menovkou, resp. aj kľúč od prechodových dverí 
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