Domov déchodcov
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tel.: 02/43339045

JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 22. 4. 2024 DO 26. 4. 2024

Obed
Po D3 Polievka SoSovicova s udeninou (Obsahuje: 1), Chlieb (Obsahuje: 1, 3, 7), Nakyp ryzovy s tvarohom a ovocim 19 (Obsahuje: 1, 3, 7),
22.4. Dzus ovocny
D4 |Polievka kalerabova (Obsahuje: 1, 7), Nakyp ryzovy s tvarohom a ovocim 19 (Obsahuje: 1, 3, 7), DZus ovocny
D9 Polievka SoSovicova s udeninou (Obsahuje: 1), chlieb tmavy 50g (Obsahuje: 1, 3, 7), Brav€ové stehno po juhoslovansky (Obsahuje: 1),
Zemiaky varené poliate maslom (Obsahuje: 7), Dzus ovocny
Obed
Ut D3 Polievka rascova s vajcom (Obsahuje: 1, 3, 9), Brav€ové pecené 16, Kapusta hlavkova dusena 3, Knedla kysnuta-robena 5 (Obsahuje:
23.4. 1, 3,7), Banan
D4 |Polievka rascova (Obsahuje: 1, 9), Brav€ové pecené 16, Zemiaky varené 12, Kompot marhulovy, Banan
D9 Polievka rascova s vajcom (Obsahuje: 1, 3, 9), Brav€ové pecené 16, Kapusta hlavkova dusena 3, Knedla kysnuta-robena 5 (Obsahuije:
1, 3, 7), Banan
Obed
St D3 Polievka karfiolova (Obsahuje: 1, 3), Brav&ové karé na polsky spdsob (Obsahuje: 1), RyZa slovenska 9 /1 / (Obsahuje: 1), Salat
24.4. mieSany, Ovocie
D4 Polievka karfiolova (Obsahuje: 1, 3), Brav&ové karé na polsky sposob (Obsahuje: 1), RyZa slovenska 9 /1 / (Obsahuje: 1), Salat
mrkvovy, Ovocie .
D9 Polievka karfiolova (Obsahuje: 1, 3), Brav€ové karé na polsky spdsob (Obsahuje: 1), Ryza slovenska 9 /1 / (Obsahuje: 1), Salat
mieSany, Ovocie
Obed
St D3 Polievka hraskova s lievankou (Obsahuje: 1, 3), Karbonatok peceny (Obsahuje: 1, 3), Zemiakovy privarok (Obsahuje: 1, 7), Uzol
25.4. (Obsahuje: 1, 3, 7), Keks (Obsahuje: 1, 3, 7)
D4 Polievka hraskova s lievankou (Obsahuje: 1, 3), Kuréa dusené (Obsahuje: 1, 7), Ryza dusena 7, Salat rajciakovy, Keks (Obsahuije: 1, 3,
7)
D9 Polievka hraskova s lievankou (Obsahuje: 1, 3), Karbonatok peceny (Obsahuje: 1, 3), Zemiakovy privarok (Obsahuje: 1, 7), Uzol
(Obsahuje: 1, 3, 7), Keks (Obsahuje: 1, 3, 7)
Obed
26PI4 D3 |Polievka hribova (Obsahuje: 1), Rybie filé vyprazané (Obsahuje: 1, 3, 4), Zemiaky $tuchané, Salat z éinskej kapusty, Ovocie
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D4 |Polievka ragu (Obsahuje: 1, 3, 7), Rybia fasirka (Obsahuje: 1, 3, 4), Zemiaky $tuchané, Salat ladovy, Ovocie

Polievka hribova (Obsahuje: 1), Rybie filé vyprazané (Obsahuje: 1, 3, 4), Zemiaky $tuchané, Salat z &inskej kapusty, Ovocie

D9

Alergény:1-obilniny,2-kérovce,3-vajcia,4-ryby,5-arasidy,6-s6ja,7-mlieko,8-orechy,9-zeler,10-hor€ica,11-sézam, 12-oxid siriCity, 13-vICi bdb, 14-makkySe Krajina pévodu

masa : Slovenska republika. Zmena jedalneho listka je vyhradena.

3. Racionalna strava: 4. ZIénikova strava: 9. Diabeticka strava:
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