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1 Zakladné identifika¢né idaje o organizacii

Nézov organizicie: Domov déchodcov

Sidlo organizacie: Pazitkova 2, 821 01 Bratislava

Pravny S$tatat: Rozpoctova organizacia

Cislo registracie: 129/2010-SOC

1CO: 226840

Datum vzniku organizacie: 1.4.1974

Statutarny zastupca: PhDr. Eva Samolejova, MPH, riaditel’ka
Telefon: 02/43339045

E-mail: eva.samolejova@ddpazitkova.sk

Webové stranky: www.ddpazitkova.sk

2 Poslanie, vizia a ciele zariadenia

Zariadenie pre seniorov je zariadenie socialnych sluzieb, ktoré poskytuje ob&anom spiiajucim
zakonne kritéria celoro¢nu starostlivost’ pobytovou formou v zmysle platnej legislativy (§ 35 zakona
448/2008 Z. z o socialnych sluzbach v zneni neskorsich predpisov).

Opatrovatel'skd sluzba poskytuje socialnu sluzbu obanom mestskej Casti Bratislava RuZzinov
v zmysle platnej legislativy (§ 41 zakona 448/2008 Z. z.).

Zriad’ovatel'om Domova dochodcov je Mestska ¢ast’ Bratislava Ruzinov.

Poslanim nasho zariadenia je poskytovat’ socidlne sluzby v zmysle zdkona o socialnych sluzbach ako
sucast’ socialnej politiky MC Bratislava Ruzinov.

Viziou nasho zariadenia je zabezpecenie takého prostredia, ktoré podporuje ¢o najvyssiu mieru
sebestacnosti a autonoémie klienta a zaroven poskytuje odborne spravne a bezpecné sluzby.

Chceme poskytovat’ sluzby spifiajiice poziadavky na kvalitu, ktoré zaroven dbaju aj na subjektivnu
spokojnost’ klienta. Klient je naSim partnerom a jeho nazor je pre nas dolezity. Respektujeme l'udska
dostojnost’ a socialne prava. Rozvijame profesionalitu a bezpecnost’ prace zamestnancov pri 16zku
investovanim do technik a konceptov socialnej prace a opatrovatel'skej starostlivosti na skvalitnenie
poskytovanej starostlivosti.

Silné stranky DD Slabé stranky DD
- Odborne vzdelani a vySkoleni - Nedostatoény pocet zamestnancov
zamestnanci v zariadeni - Nedostato¢né¢ finan¢né ohodnotenie
- Kladeny déraz na individualny pristup ku zamestnancov
klientovi

- Socialne citenie, empaticky pristup,
doraz na jedinecnost’ klienta

- Spolupraca s rodinami klientov

- Dobré vztahy v zariadeni medzi
jednotlivymi tisekmi a zamestnancami



http://www.ddpazitkova.sk/
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Strategické ciele zariadenia na obdobie 2017-2020

Ciel’ Obsah Obdobie

CieP 1 Rekonstrukcia zariadenia spiiiajiica podmienky bezbariérovosti 2017-2019

Ciel’ 2 Zaviest’ Opatrovatel'sky proces podl'a prof. Moniky Krohwinkel 2017-2019

Ciel’ 3 Zabezpecit doskolenie zamestnancov v zakladnom kurze Bazalnej 2018-2019
stimulacie

Ciel’ 4 Zaviest a validovat’ systém individualneho planovania 2017 - 2018
S programom socialnej rehabilitacie podl'a podmienok kvality

Ciel’ 5 Vytvorit’ systém a zaviest' do praxe vzdelavania v ramci procesu 2017 -2019
riadenia l'udskych zdrojov podl'a podmienok kvality

Ciel’ 6 Zabezpecit polohovacie pomocky pre vykonavanie Bazélnej 2018
stimulacie
Ciel’ 7 Udrzanie certifikacie zariadenia konceptu Bazalnej stimulacie 2020

3 Historia a analyza doterajSej ¢innosti a informacie o poskytovanych
sluzbach.

Domov dochodcov zacal obyvatelom mestskej Casti Bratislava Ruzinov poskytovat’ svoje sluzby 1.
aprila 1974. Zariadenie poskytovalo starostlivost’ dochodcom v zmysle § 78 zakona 101/1964 Zb.
0 socialnom zabezpeceni. Nasledne bola ob¢anom poskytovana starostlivost’ z zmysle § 95 zakona
121/1975 Zb. o socialnom zabezpeceni, v zmysle § 89 zakona 100/1988 o socialnom zabezpeceni
a v zmysle § 24 zakona 195/1998 Z. z. 0 socialnej pomoci. Od roku 2004 Domov déchodcov rozsiril
svoje sluzby o poskytovanie terénnej opatrovatel'skej sluzby v zmysle § 15 zakona 195/1998 Z. z.
0 socidlnej pomoci a o prepravnu sluzbu v zmysle § 17 zdkona 195/1998. 1.2.2008 na zaklade zmluvy
uzavretej s mestskou ¢ast'ou Bratislava Ruzinov rozsiril Domov dochodcov svoje sluzby o rozvoz stravy
pre obyvatel'ov mestskej Casti. Tato sluzbu vyuzivaji prijemcovia opatrovatel'skej sluzby. V roku 2014
zariadenie pre seniorov znizilo kapacitu zo 133 na stc¢asnych 126 obyvatel'ov.

V sucasnosti Domov déchodcov poskytuje nasledovné sluzby:

e Zariadenie pre seniorov - pobytova socialna sluzba celoroéna s kapacitou 126 obyvatel'ov
e Opatrovatel'ska sluzba - socialna sluzba pre obyvatel'ov mestskej ¢asti Bratislava Ruzinov
e Stravovanie obyvatel'ov mestskej ¢asti Bratislava Ruzinov
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4 Zariadenie pre seniorov

Zariadenie spiia podmienku bezbariérového pristupu. Budova zariadenia pre seniorov prechadza
postupnou rekonstrukciou. Od zaciatku rekonstrukcie boli zrevitalizované priestory tiseku I, vstupna
hala, jedalen, prizemie aprvé nadzemné podlazie useku II. Vysledkom rekonstrukcie budu
zmodernizované priestory spinajiice podmienky bezbariérovosti. V roku 2017 bola uskuto¢nend
¢iastocna rekonstrukcia vytahov a rekonstrukcia druhého nadzemného podlazia tseku II.

Obyvatelia zariadenia pre seniorov su ubytovani V jedno, dvoj alebo trojléZkovych izbach. Izby s
vybavené nabytkom a vybavenim, ktoré spliia zakonny ramec. Izby st vybavené signalizacnym
zariadenim na privolanie pomoci. V zariadeni je nasledujici pocet izieb:

31 -1 postel'ovych izieb

32 — 2 postel'ovych izieb

15 - 3 postelovych izieb

Obyvatelia maji k dispozicii spolo¢né priestory — vstupnu halu, kaplnku, jedalen, spolocensku
miestnost’ I a Il poschodie a spolo¢enskit miestnost’ na prizemi vybavenu biliardom, stolnym futbalom
a notebookom s pripojenim na internet. Z externych priestorov maji obyvatelia k dispozicii atrium
a maly pril'ahly park, kde st pocas vacsiny roka umiestnené lavicky pre relaxaciu a oddych.

Pocet zamestnancov v zariadeni pre seniorov k 31.12.2017 bol 56.

Priemerny vek obyvatel'ov k 31.12.2017 bol 82,7 roka.

Priemerné ekonomicky opravnené naklady Domov déchodcov za rok 2017 su 906,43 €.

Ziadosti v evidencii doru¢enych k 31.12.2017 bolo 169.

Uhrady za socialne sluzby v DD za rok 2017

Ukazovatel’ Pocet
Priemerny pocet obyvatel’ov 125 obyvatelov
z toho s povinnost'ou platit’ thradu za socialne sluzby 107 obyvatel'ov

s povinnostou platit' ¢ast’ uhrady za socialne

sluzby 18 obyvatelov

bez povinnosti platit’ thradu za socidlne sluzby 0 obyvatel'ov
Poplatky - Uhrady za sociglne sluzby v Domove ddochodcov za rok 2017
Poplatky - uhrady od obyvatel'ov DD 400.309,- €
Priemernd mesacna platba za obyvatela 266,87 €
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Cinnost’ useku odbornych ¢innosti

V marci 2017 sa Domov dochodcov stal certifikovanym pracoviskom Bazalnej stimulacie®
V sucasnosti su v rdmci Bratislavského samospravneho kraja len dve zariadenia socidlnych sluzieb
certifikovanymi pracoviskami Bazalnej stimulacie®.

V roku 2015 sa zamestnanci, ktori pracuju v priamej starostlivosti zucastnili trojdiiového
certifikovaného vzdelavania v zékladnom kurze Bazilnej stimuldcie®. Nasledne po ukonéeni
certifikovaného vzdelavania zacalo zariadenie aplikovat’ ziskané poznatky do starostlivosti o vybranych
klientov. Po zavedeni do starostlivosti v rokoch 2015 - 2016 zariadenie poZiadalo o vykonanie
supervizie s cielom ziskat’ certifikaciu ako pracovisko Bazalnej stimulacie. Od zaciatku roka 2017 sa
zacalo zariadenie intenzivne pripravovat’ na superviziu, ¢o vyzadovalo nahratie instruktdznych videi
a pripravu podkladov pre superviziu. Supervizia sa konala 24.3.2017, kde pri navsteve supervizorky
PhDr. Karoliny Friedlovej z Institutu Bazalni stimulace® zamestnanci aplikovali ziskané
poznatky, nasledne bola skontrolovana dokumentacia a instruktazne videa. Domov déchodcov uspesne
zvladol superviziu aod jej ukondenia sa stal certifikovanym pracoviskom Bazalnej stimulacie®.
Vzdelavanie zamestnancov v priamej starostlivosti pokracuje a Domov dbéchodcov zabezpecil
vzdelavanie v prehlbujtcich kurzoch v prvom polroku 2017. V druhom polroku boli doSkoleni novi
zamestnanci v zakladnom kurze.

Starostlivost SZU vychadza z individualnych potrieb a poZziadaviek obyvatel'ov. Na ich zaklade
poskytujeme a zabezpeCujeme socialnu, spiritualnu, zdravotnd, oSetrovatel'sku, opatrovatel'ski a
rehabilitacnu starostlivost. V zariadeni vyuzivame na vedenie socialno-zdravotnej dokumenticie
informacny program Cygnus, ktory zamestnancom napomaha viest komplexni dokumentaciu o
klientoch.

Socidlna starostlivest’ - rozvija ¢innosti vedice k zlepSeniu socidlnych zrucnosti obyvatelov
zariadenia a to socialnou rehabilitaciou, zaujmovymi ¢innost'ami, ergoterapiou a prvkami inych terapii.
Obyvatelia na tuseku ¢. I st zapajani 2x tyzdenne do terapie vedenej socialnym terapeutom. Terapia
prebieha skupinovou formou a niekedy je zamerana na tvoriva ¢innost’, inokedy na tréning pamaéti. Pre
vsetkych obyvatel'ov je poskytovana aj tvoriva ¢innost’ a to v intervale 1-2 x mesacne, ktora prebieha
vo vestibule zariadenia. V ramci socialnej starostlivosti je poskytované aj socidlne poradenstvo
socialnymi pracovnikmi zariadenia.

Spiritudlna starostlivost’ - obyvatelia zariadenia maju k dispozicii kaplnku, ktora sa nachadza na
prizemi zariadenia a je pristupna vSetkym obyvatel'om. Taktiez nase zariadenie navstevuje 1 x tyzdenne
katolicky knaz, ktory v sobotu odsluzi svati omsu pre nasich obyvatelov. V intervale 1 x tyzdenne maju
obyvatelia moznost’ zii€astnit’ sa do modlitby ruZenca. Svitéa spoved’ je zabezpecovana pred sviatkami
navstevou viacerych knazov.

Kultirna a zaujmova ¢innost'—obyvatelia maji k dispozicii dve spolocenské miestnostina 1 a 2
poschodi objektu a jednu spoloCenskul miestnost’ na prizemi, v ktorej sa nachadza denna tlac, internet
pre obyvatelov, biliard, stolny futbal a mnozstvo literatary. Obyvatelia vyuzivaju moznosti poskytované
spolo¢enskymi miestnostami na individualne a aj skupinové Cinnosti ako napr. na posedenia pri
kave/Caji, hranie kariet/spolocenskych hier, oslavy narodenin obyvatelov, sledovanie Sportovych
prenosov, sledovanie TV a pri inych zaujmovych ¢innostiach.

Vestibul zariadenia slazi pre pohodiné posedenie obyvatel'ov a taktiez pri kulturnych podujatiach
organizovanych v zariadeni. Vd’aka dobrovol'nikom a okolitym $kolskym a predskolskym zariadeniam
organizujeme rdzne podujatia napr. jubilantské slavnosti, slavnostné posedenie k sviatkom,
karneval, koncerty, tane¢né vystipenia, dobrovoPlnicke projekty, tvorivé dielne a pod. Miestnost’
je vybavena klavirom a zvukovou technikou.
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V ramci zariadenia m6zu obyvatelia vyuzivat atrium, ktoré je vybavené stolmi a lavickami.
V atriu organizujeme jedenkrat ro¢ne spolocnu grilovacku. Taktiez je obyvatel'om k dispozicii prilahly
areal-park, v ktorom sa nachadzajt lavicky. Dalej sa v zariadeni nachadza fitness miestnost’ s beziacim
pasom, stacionarnym bicyklom a ré6znymi cvi¢ebnymi pomockami.

OSetrovatel’ska starostlivost’ — je zabezpeCovana prostrednictvom Agentiry domacej
osetrovatel'skej starostlivosti s pomocou oSetrovatel'ského personalu Domova dochodcov. Je
komplexnou celoro¢nou starostlivostou o obyvatel'a, ktora zohl'adnuje potreby klienta v ramci jeho
diagnéz. Komplexna oSetrovatel'skd starostlivost’ je poskytovana metodou oSetrovatel'ského procesu -
planovana starostlivost’ zamerana na uspokojovanie bio — psycho — socialno — spiritualnych potrieb
obyvatel'ov s prihliadnutim k aktudlnemu zdravotnému stavu a stupnu odkazanosti. OSetrovatel'ska
starostlivost’ je poskytovana timom zdravotnych sestier a zdravotnych asistentov prisluSnym vzdelanim.
Personal oddelenia odbornych ¢innosti tseku vedie dokumentaciu o starostlivosti a oSetrovatel'skom
procese.

V ramci oSetrovatel'skej starostlivosti sme zabezpecili aj

Ukon pocetnost’
Osetrenie ran a dekubitov 1.151
Privolanie rychlej zdravotnej pomoci 153

Opatrovatel’ska starostlivost’” — je celorocna pomoc klientom, ktori st na nu odkézani.
Opatrovatel'ska starostlivost’ je poskytovana opatrovatel’kami, ktoré spinaju kvalifikaéné predpoklady
na vykon povolania. Ciel'om starostlivosti je pomoc fyzickej osobe pri vSetkych ukonoch sebaobsluhy
na ktoré¢ je odkdzand. V rdmci opatrovatelskej starostlivosti zabezpecujeme aj sprevadzanie na
vySetrenie k odbornym lekarom, podavanie stravy v dvoch malych jedalnach na useku 1, roznasame
obedy na izby klientom na to odkdzanym a taktiez zabezpeCujeme drobné nakupy pre klientov.
Opatrovatel'ska ¢innost’ je dokumentovana v informa¢nom programe Cygnus. U niektorych klientov
pracujeme s konceptom bazalnej stimulacie®. Pri bazalnej stimulacii vyuzivame najmd somaticka
a vestibularnu stimulaciu. Vhodnost’ stimuldcie urCujeme z biografickej anamnézy obyvatela.
Zamestnanci, ktori maju ukonéeny nadstavbovy kurz konceptu bazilnej stimulacie® dohliadaji na
vykon a zarad’'uju nadstavbové prvky do starostlivosti o obyvatel'ov.

V ramci opatrovatel'skej starostlivosti sme zabezpecili aj

Ukon pocetnost’
Doprovod klientov k odbornym lekarom 745
Donesenie stravy klientom na izbu 71.012
Zdravotna starostlivost®” — zahfha preventivnu, dispenzarnu, diagnosticki a liecebnu

starostlivost. Obyvatelom naSho =zariadenia sa tato starostlivost zabezpecuje vSeobecnym
lekarom. Vseobecny lekar dochadza do zariadenia 1 x tyzdenne a mal v dispenzarizacii k 31.12.2017
99 klientov. Do nasho zariadenia prichadza aj chirurg 1 x mesa¢ne a podl'a potreby. Klienti vS8ak maju
moznost’ voI'by a mdzu si ponechat’ aj vlastného lekara. K odbornym lekarom st obyvatelia sprevadzani
opatrovatel’kami zariadenia podl'a stupia odkazanosti.

V ramci skvalitiovania sluzieb je pre klientov zariadenia zabezpecena pravidelna donaska
liekov, zdravotnickeho materialu a pomdcok, zabezpecenie odbornych a predoperaénych vysetreni;
kontakt s obyvate'mi umiestnenymi v nemocni¢nych zariadeniach a kontakt s rodinnymi prislusnikmi
nasich klientov.
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Rehabilita¢na starostlivost® je poskytovana individualnou a skupinovou formou
prostrednictvom rehabilitaéného pracovnika.
V ramci rehabilitacnej starostlivosti sme zabezpecili

Ukon pocetnost’

Individualna rehabilitacia 1.062

Skupinova rehabilitacia 154

Aktivity s obyvatel’'mi v roku 2017
PrehPad aktivit v roku 2017

Nazov aktivity mesiac organizované v spolupraci
Skupinové posedenie pri kave, téma: Ako sme stravili Januar DD
Silvester
Skupinové posedenie pri kave, téma: Traja krali Januar DD
Skupinova aktivita: Ukoncenie viano¢nej vyzdoby Januar DD
(skladanie strom¢ekov, girland a 0zdob)
Hudobny program + hudobna sttaz so zaujimavymi Januar DD a dobrovol'nicky
cenami a medailami z vysokej skoly
Skupinové posedenie pri kave, téma: Planované aktivity Januar DD
V najbliz§om obdobi
Tvoriva ¢innost™: Mal'ovanie fasiangovych Januar DD
a valentinskych obrazkov
Program + tvoriva ¢innost’ s detmi z materskej $koly Januar DD a deti z materskej $kolky
Maternelle Maternelle
Skupinové posedenie pri kave, téma: Planovana Januar DD
rekonstrukcia vytahov v zariadeni
Tvoriva ¢innost: Malovanie valentinskych obrazkov + Januar DD
lepenie trblietavych ozdob
Narodeninové oslavy obyvatel'ov nad 90rokov Januar DD
Muzikoterapia Februar DD
Tvoriva dielnicka: Vyfarbovanie zvieratiek + prednaska Februar DD aprednasatel Martin

Strycek
Hudobny program — $tudenti Februar DD astudenti zvysokej
Skoly

Skupinové posedenie pri kave, téma: zimné dovolenky Februar DD
Skupinové posedenie pri kave, téma: Valentin Februar DD
Tvoriva ¢innost’: Vyroba masiek na maskarny ples Februar DD
Skupinové posedenie pri kave, téma: Fasiangy Februar DD
Tvoriva ¢Cinnost: PokraCovanie vyroby masiek Februar DD
a klobukov na maskarny ples
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FaSiangova zabava v maskach — Hudobna skupina Februar DD

MIMI

Skupinové posedenie pri kave, téma: Prichadzajuca jar Februar DD

Tvoriva ¢innost: Malovanie velkono¢nych obrazkov + Februar DD

lepenie trblietavych ozdob

Narodeninov¢ oslavy obyvatel'ov nad 90 rokov Februar DD

Muzikoterapia Marec DD

Mal'ovanie velkono¢nych obrazkov Marec DD a Martin Strycek

Jubilantska slavnost’ L. Stvrtrok Marec DD a ZS Medzilaborecka
a zéastupca starostu Mgr. Pener

Skupinové posedenie pri kave, téma: Travenie Velkej Marec DD

noci

Tvoriva cCinnost Malovanie + triedenie plastovych Marec DD

vrchnacikov od flia§ na vyrobu mozaiky

Ergoterapia — velkono¢na vyzdoba Marec DD

Tvoriva dielnicka — servitkova technika Marec DD aMartin Strycek a
dobrovolnicka

Skupinové posedenie pri kave, téma: Amerika Marec DD

Biblioterapia — usek I Marec DD

Skupinové posedenie pri kave, téma: Planované Marec DD

podujatia

Prednaska o televiznych hlasatel'och Marec DD a dobrovol'ni¢ka

Narodeninové oslavy obyvatel'ov nad 90 rokov Marec DD

Skupinové posedenie pri kave, téma: Bazalna Marec DD

stimulécia

Skupinové posedenie pri kave, téma: aprilové Zarty April DD

Cvicenie vo Fitness miestnosti April DD

Skupinova praca v zahradke April DD

Ergoterapia: spolo¢né hrabanie listov April DD

Starostlivost’ o kvety April DD

Jarny program + divadielko April DD a Medzilaborecka

Spolo¢enské hry April DD

Skupinové posedenie pri kave, téma: praca v zdhradke April DD

Narodeninové oslavy obyvatel'ov nad 90 rokov April DD

Spolo¢né prechadzky po parku April DD

Skupinové posedenie pri kave, téma: Ako sme travili April DD

velkonoc¢né sviatky

Ergoterapia: Praca s drevom April DD a Martin Strycek

a dobrovolni¢ka Ruzenka
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Ergoterapia:  Vyfarbovanie obrazkov s motivmi April DD

hokejistov

Skupinové posedenie pri kave, téma: nakupovanie April DD

V obchodnych centrach

Skupinové posedenie pri kave, téma: Planované aktivity Maj DD

na mesiac Mgj

Antistresové vymalovanky M4j DD

Cvicenie vo Fitness miestnosti Mij DD

Tvoriva ¢innost’ — mozaika z plastovych vrchnakov — M3jj DD

letny motiv - more

Skupinové posedenie pri kave, t¢éma: MS v hokeji Mij DD

Tvoriva ¢innost: vyroba vtacikov z papiera M4j DD

Skupinové posedenie pri kave, téma: pozeranie si fotiek Maj DD

z kroniky

Program + divadielko ku Diiu matiek M4j DD a Medzilaborecka

Divadlo ku diiu matiek DK RuZzinov Mij DD aPeter Koci§, Zuzana
Tluckova

Vylet — Trencianske Teplice + Ekofarma pri Mij DD

Sladkovicove

Majales v RDS M3ij DD a RDS

Hudobny program s gitarou a spevom M4j DD agitarista + Martin
Strycek

Muzikoterapia M3ij DD

Majovy program M4j DD a ZS Nevidzova

Hudobny koncert Martina Jakubca M4j DD a Martin Jakubec

Skupinové posedenie pri kave, téma: Koncert Martina Mij DD

Jakubca

Narodeninové oslavy obyvatel'ov nad 90 rokov Mij DD

Skupinové posedenie pri kave, téma: Planované aktivity Maj DD

na mesiac jun

Prechadzka okolo jazera + posedenie na zmrzline a kave Jun DD

Kreslenie ryb + morskych tvorov Jun DD

Skupinové posedenie pri kave, téma: Letné prazdniny Jun DD

Prechadzka s imobilnymi obyvatel'mi Jun DD a Martin Strycek

Dnes mam rande s na§im mestom Jun DD a dobrovolnici

Sportova olympiada pri Strkoveckom jazere Jun DD

Informacna prednaska o lekarovi Jun DD

Muzikoterapia Jun DD

Jubilantska slavnost’ II. Stvrtrok Jun DD aMartin Pauliny +
hudobnici

Prechadzky na kavu a zmrzlinu Jun DD
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Lustenie krizoviek Jin DD

Ergoterapia — mozaika z plastovych vrchnakov Jun DD

Narodeninové oslavy obyvatel'ov nad 90 rokov Jun DD

Skupinové posedenie pri kéve, téma: Prechadzky na Jun DD

zmrzlinu

Prechadzka spojena s kavou a zmrzlinou Jan DD

Skupinové posedenie + darovanie kvetov obyvatel'ov v Jun DD a Kristina Subjakova

zariadeni z organizacie  Druha  Sanca
kvetom

Skupinové hry: Hmatové pexeso Jun DD a Martin Strycek

Skupinové posedenie pri kave, téma: Predstavenie Jun DD

novej socialnej pracovnicky

Praca v parku zariadenia + posedenie Jun DD

Canisterapia — terapia so psom Jun DD aMartin Stryéek +
canisterapeutka

Skupinové posedenie pri kave, téma: Predstavenie Jul DD

nového socialneho pracovnika

Skupinové posedenie pri kave, téma: Mesiac jul Jul DD

Tvorivé posedenie Jul DD

Oslava nasej obyvatelky Jul DD

Skupinové posedenie pri kave, téma: planovanie Jul DD

grilovacky

Triedenie vrchnacikov Jul DD

Skupinové posedenie: Sut'aze Jul DD

Skupinové posedenie pri kave, téma: Predstavenie Jul DD

novej socialnej pracovnicky

Tréning pamite + posedenie pri nanukoch August DD

Kreslenie zmrzlin + posedenie pri nanukoch August DD

Skupinové posedenie pri kave, téma: Obcerstvenie August DD

syrmi z Terchovej

Tvoriva ¢innost’ + posedenie pri nanukoch August DD

Strihanie obrazkov + posedenie pri nanukoch August DD

Divadelné predstavenie: Zeny Georga Washingtona August DD a Alzbetinske naivné
divadlo

Skupinové posedenie pri kave, téma: Augustové August DD

aktivity

Ergoterapia: sadenie kvetin v atriu August DD

Grilovacka so zivou hudbou August DD + hudobna skupina MIMI

Skupinové posedenie pri kave, téma: Chorvatsko August DD

Skupinové posedenie pri kave, téma: Vylet September DD

Prednaska o prvej pomoci September DD + Cerveny Kriz
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Skupinové posedenie pri kave September DD

Tvoriva ¢innost: Kreslenie September DD

Vylet Oponice, ran¢ Bojna September DD

Prechadzka na zmrzlinu a kédvu September DD + 18 dobrovolnikov

Tvoriva ¢innost’ September DD + 18 dobrovolnikov

Skupinové posedenie pri kave, téma: Zbieranie hribov September DD

Skupinové posedenie pri kave, téma: Sportova September DD

olympiada

Sportova olympiada — seniori a Ziaci September DD + ZS Medzilaborecka

Jubilantska slavnost’ za 3. §tvrtrok 2017 September DD + Ing. DusSan Pekar, Mgr.
Martin Pener + ZS
Medzilaborecka

Skupinové posedenie pri kave, téma: Planované aktivity Oktober DD

na mesiac oktober

Tvoriva ¢innost’: lepenie krepového papiera Oktober DD

Skupinové posedenie: Vystava v DK RuZinov Oktober DD

Den seniorov — prednasky + kulturny program Oktober MC Bratislava Ruzinov

Skupinové posedenie pri kéve, téma: Jesenné aktivity — Oktober DD

zbieranie hribov, udenie klobas

Predvolebné posedenie s kandidatom Oktober DD a Rudolf Kusy

Program Ucta k star§im Oktober DD a ZS Bachova

Skupinové posedenie pri kave, téma: Priprava na jesen Oktober DD

Oktobrové vystupenie Oktober DD a Materska skola
Astricka

Oktobrovy program Oktober DD a Materska skola
Stvorlistok

Skupinové posedenie pri kave, oslava narodenin a Oktober DD

menin

Predvolebné posedenie s kandidatom Oktober DD a Juraj Droba

Prehliadka blizkeho okolia na riksi November DD a dobrovol’nici z projektu
Bicyklovanie neobmedzené
vekom

Vol'by do VUC November DD, MC Ruzinov

Skupinové posedenie pri kave, téma: Vol'by November DD

Tvorivé dielne November DD

Skupinové posedenie pri kave, téma: November November DD

Skupinové posedenie pri kave, oslava narodenin a November DD

menin

Skupinové posedenie pri kave: Planovanie Mikulasa November DD

a vianocnej vyzdoby

Tvoriva cinnost — vyroba vianocnych vencov November DD

a Mikul&Sov s pomocou vaty
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Skupinova praca — viano¢na vyzdoba zariadenia November DD a praktikantky

Skupinové posedenie pri kave: Kipele November DD

Mikulas December DD

Skupinové posedenie: Viano¢né ozdoby December DD

Jubilantska slavnost’ December DD ahra na klavir — Julia
Novosedlikova, spev — Andrej
Marek Vana

Predvianoény program December DD a ZS Nevidzova

Vyroba viano¢nych pohl'adnic December DD

Decembrovy program December DD a Gymnazium
Tomasikova

Posedenie pri kave: Vianocné zvyky December DD

Zdobenie medovnic¢kov k Vianociam + program December DD alubica Nostakova
s triedou

Zapalenie betlehemského svetla December DD askauti, Ing. DuSan
Pekar

Spoved December DD afara

Stedroveéerny program December Kolednici

Skupinové posedenic — Ako sme travili Viano¢né December DD

sviatky

Silvestrovsky program + ohilostroj December DD

Pravidelné aktivity:

Pondelok rehabilitacia, skupinové posedenia, individualna
praca

Utorok tvorivé dielne/skupinova pracovna terapia, tréning
pamite

Streda rehabilitacia, cvifenie vo fitness miestnosti,
duchovna sluzba - ruzenec

Stvrtok skupinova pracovna terapia

Piatok rehabilitacia, cvienie vo fitness miestnosti,
individudlna praca

Sobota duchovna sluzba - svéta omsa
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Cinnost’ na prevadzkovom useku

Prevadzkovy tsek zabezpecuje nakup, bezné a hygienické skladovanie potravin; zabezpecuje
spracovanie ¢asového a vecného harmonogramu spotreby potravin v nadvéznosti na skladbu jedal pre
obyvatel'ov a zamestnancov zariadenia v sulade so stravnou jednotkou a so zasadami racionalnej vyzivy
a diétami nariadenymi lekarom a vedie 0 tom pisomnt dokumentaciu; zostavuje jedalne listky a zavadza
nové stravovacie prvky; zabezpecuje vydaj stravy pre chodiacich a leziacich klientov; zabezpecuje
dodrziavanie hygieny a Cistoty pri priprave jedal a jedalenskych priestorov v stlade s HCCP; realizuje
objednavky tovaru pre stravovaci Usek; vykonava tdrzbu osobnej a postelnej bielizne; zabezpecuje
upratovanie a dezinfekciu zariadenia; vykonava beznu udrzbu budovy; vykonava udrzbu a opravy
predmetov postupnej spotreby; zabezpeCuje udrzbu aupravu okolia zariadenia; zabezpeCuje
starostlivost’ o majetok; technické zariadenia; zabezpecuje starostlivost’ o zelefi, stromy, zahradu.

5 Opatrovatel’ska sluzba
ponuka klientom nasledovné sluzby:

SebaobsluZné vikony:
Hygiena - osobna hygiena; hygienicka starostlivost’ o jednotlivé Casti tela: ruky, tvar, zuby, nechty

/holenie, Cesanie, umyvanie, make-up, odliCovanie, strihanie nechtov na rukach a nohach, aplikacia
krémov, masti, pripadne medikamentov/; celkovy kupel - hygienicka starostlivost’ o celé telo vo vani,
pripadne v sprche s umytim vlasov /celkovy kupel’ sa vykonava vzdy vo vani alebo v sprchovacom kite.

Stravovanie a dodrziavanie pitného rezimu - porciovanie stravy; obsluha (prinesenie stravy a napoja
na dosah klienta); kfmenie a pomoc pri piti.

Vyprazdiiovanie mocového mechura a hrubého €reva - sprievod na toaletu; pomoc pri vyzliekani
a oblieckani; ucelna odcista po toalete; sprievod z toalety; podanie podloznej misy, mocovej flase
s naslednym ocistenim podloznej misy (fl'ase); ochrana osobnej a postel'nej bielizne pred znecistenim
(nasadenie a vymena inkontinen¢nej pomdocky).

Obliekanie, vyzliekanie - vyber obleéenia (rozpoznanie jeho spravneho vrstvenia a farieb); obliekanie,
obuvanie; vyzliekanie, vyzuvanie.

Mobilita, motorika - sprievod pri chédzi (chodza po rovine, po schodoch); pomoc pri vstavani z 167ka,
pomoc pri lihani na 16zko; polohovanie; pomoc pri manipuléacii s predmetmi (napriklad pri uchopeni
lyzicky, zapinani gombikov); obsluha a premiestiiovanie predmetov dennej potreby.

Ukony_starostlivosti o svoju_domacnost’- nakup potravin a iného drobného spotrebného tovaru;
priprava jedla, varenie; donaska jedla do domu; umytie riadu; bezné upratovanie v domacnosti; obsluha

beznych domacich spotrebiCov; starostlivost’ o bielizen (pranie, zehlenie); starostlivost’ o 16zko;
vynasanie drobné¢ho odpadu do zbernej smetnej nadoby; donaska uhlia, dreva, vody, vynesenie popola,
donaska vody, kurenie vo vykurovacich telesach aich Cistenie; d’alSie jednoduché tkony spojené
s prevadzkou a udrziavanim domacnosti (administrativne tkony spojené s vedenim doméacnosti, napr.
zabezpecenie thrady platieb).

13




.(, Vyroéna sprava Domov dochodcov, Pazitkova 2, 821 01 Bratislava, za rok 2017

Stravovanie — pontika sluzby spojené s pripravou a donaskou obeda do domacnosti klienta. Vyber je
z troch druhov diét. Stravovanie je zabezpefené v pracovnych diioch. V stcasnosti zabezpecujeme
rozvoz viac ako 100 obedov denne.

Pocet zamestnancov v opatrovatel'skej sluzbe k 31.12.2017 bol 29.

Priemerny vek klientov opatrovatel'skej sluzby k 31.12.2017 bol 84,3.

Priemerné ekonomicky opravnené naklady opatrovatel'ska sluzba za rok 2017 s 7,53 € na 1 hodinu.

Ziadosti v evidencii doru¢enych k 31.12.2017 bolo 91.

Uhrady za socialne sluzby — Opatrovatel'ska sluzba za rok 2017

Ukazovatel Pocet
Pocet opatrovanych 168
Pocet s povinnost'ou platit’ plna thradu za OS 166
Pocet s povinnost'ou platit’ ¢ast’ ihrady za OS 0
Pocet bez povinnosti platit’ za OS 2
Poplatky — Uhrady za OS za rok 2017
Poplatky za — Ghrady za OS 73.443,- €

6 Rozbor hospodarenia za rok 2017
Prijmy

Na plnenie prijmov ma vplyv:
-obsadenost’ miest — pocet obyvatel'ov
-plathy — thrady za poskytnuté socialne sluzby obyvatel'om DD:
stravovanie
ubytovanie
zaopatrenie — podla stupiia odkazanosti
dalsie ¢innosti
-poskytovanie opatrovatel'skej sluzby v domacnosti
-thrady za stravovanie /obedy/ a rozvoz obedov obyvatelom MC Bratislava — RuZinov do domacnosti
-najomné za ubytoviiu
-thrady za stravovanie zamestnancov
-uroky z uctov finanéného hospodarenia a vkladov
-prijmy z mimorozpoctovych zdrojov DD — granty

Vydavky
BeZné vydavky — poloZka 600 — cerpanie 1.788.705,91 €

v tom: Financovanie z mimorozpoctovych prostriedkov DD 30.418,34 €
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Rozbor vydavkov podl’a zoskupeni poloZiek
Mzdy, platy, sluzobné prijmy a ostatné osobné vyrovnania - polozka 610

Mzdy, platy a ostatné osobné vyrovnania za rok 2016 boli vo vyske 743.066,60 €.
Pocet zamestnancov k 31.12.2017 bol 85, priemerna mzda bola 728,49 €. Pri priemernom pocte
zamestnancov 83 za rok 2017 bola priemerna mzda 746,06 €.

Poistné a prispevok zamestnavatel'a do poistovni — polozka 620
Cerpanie 259.115,41 €. Finan¢né prostriedky boli pouZzité na odvody v zmysle platnych zakonov

a vyhlasok.

Tovary a sluzby - polozka 630
Cerpanie 780.289,75 €.

Finan¢né prostriedky boli pouzité na:

eenergia, voda a komunikacie — 132.233,29 € - thrada faktar za dodavky elektrickej a tepelnej
energie, plynu, vodného a sto¢ného, za poskytnuté postové a telekomunikacné sluzby, sluzby
internetovej komunikacie.

ematerial — 391.149,27 € - thrada za nakup a dodavky interiérového vybavenia, telekomunikacne;j
techniky, prevadzkovych strojov, pristrojov, zariadeni a naradia, v§eobecného materialu, knih,
¢asopisov, novin, pracovnych odevov, obuvi a pomocok, potravin, nehmotného majetku,
reprezentacné a ostatné.

e Viom:
Financovanie z mimorozpoc¢tovych prostriedkov DD: 28.085,58 €

Elektrické polohovacie postele 20ks 27.890,- €
Obcerstvenie pre klientov- posedenia pri kave 95,58 €
Nadacia Pontis — prislusenstvo pre dobrovolnikov  100,- €
edopravné — 4.790,95 € - ndkup paliva, servis, udrzba, opravy a vydavky s tym spojené, povinné
zmluvné a havarijné poistenie, karty, poplatky pre zabezpecenie prevadzky 2 osobnych
dopravnych prostriedkov.
-V tom:

Financovanie z mimorozpoc¢tovych prostriedkov DD: 883,44 €

Prepravné celodenny vylet obyvatelov DD 479,84 €
Bratislava, Trenc¢ianske Teplice, Sladkovi¢ovo, Bratislava

Prepravné celodenny vylet obyvatelov DD 403,60 €
Bratislava, Bojna, Oponice, Bratislava

rutinna a Standardna udrzba — 99.528,36 € — vydavky za prace a sluzby, Gdrzba a opravy vypoctovej

a telekomunikacnej techniky, prevadzkovych strojov, pristrojov, zariadeni a naradia, udrzba budov
a priestorov DD a ostatné.
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sluzby -135.471,93 € — skolenia, vSeobecné sluzby, odvoz a likvidacia vSetkych druhov odpadu, revizie
a kontroly zariadeni, OBP a PO, zhotovovanie kli¢ov, Specidlne sluzby, prispevok na stravovanie
zamestnancov, rozne poplatky a odvody, pridely do socialneho fondu /1,0,5 % z vyplateného objemu
miezd/ a ostatné.

-V tom:

Financovanie z mimorozpoctovych prostriedkov DD: 1.449,32,- €
Hudobna produkcia v DD — fasiangové posedenie 336,- €
Hudobna produkcia v DD — grilovacka 336,- €
Hudobna produkcia — viano¢ny koncert 305,- €
Masky na faSiangové posedenie 161,- €
Obcerstvenie obyvatel'ov DD na 1. celodennom vylete 87,62 €
Obcerstvenie obyvatel'ov DD na 2. celodennom vylete 223,70 €

Bezné transfery - polozka 640

Cerpanie 6.234,15 € na odchodné a na nemocenské davky — prvych 10 dni praceneschopnosti
zamestnanca.

Obstaranie kapitalovych aktiv — polozka 710

Kapitdlové vydavky — poloZka 700 — cerpanie 137.599,54 € - vydavky na obstaranie kapitalovych
aktiv, t.j. hmotného a nehmotného majetku.

Finan¢né prostriedky boli pouzité na:

rekonstrukcia a modernizacia 1. polovice II poschodia useku II 100.502,14 €
rekonstrukcia osobného vytahu 18.590,40 €
0sobny automobil 15.825,- €
e Viom
Financovanie z mimorozpoc¢tovych zdrojov DD 2.682,- €
nakup sprchovacieho 16zka 2.682,- €

Stav a pohyb zavazkov a pohPadavok
Stav zavizkov, z toho zavizky po lehote splatnosti
e Koneéné zostatky tétov odvedené dita 31.1.2018 na MU — MC Bratislava RuZinov
eVkladovy vydavkovy rozpoctovy ucet 15,38 €
ePrijmovy ucet 695,19 €
e Mazdy zo zuctovania miezd za 12/2017 vyplatené dna 08.01.2018 vo vyske 81.119,06 €

e Zavizky vo¢i dodavatelom za rok 2017 boli v lehote splatnosti uhradené v 01/2018
o K ledovanému obdobiu Domov déchodcov neevidoval Ziadne zavizky po lehote splatnosti.
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Stav pohPadavok, z toho pohl’adavky po lehote splatnosti
Domov dochodcov k 31.12.2017 vykazuje stav pohladavok v celkovej vyske 28.545,58 €.
Z toho pohladdvky voci obyvatelom DD vo vyske 20.234,74 € pohladavky voci OS 8.299,04 €
a pohladavky voci OS strava 11,80 €.

U¢ty ¢asového rozliSenia nakladov a vynosov

e Nevyfakturované dodavky za rok 2016 0,00 €

e Rezervy 0,00 €

¢ Naklady buducich obdobi 4.640,91 €

e Vynosy buducich obdobi 108.795,14 €

Z1hctovacie vztahy so zriad’ovatePom
e Zuctovanie z financovania rozpoctu obce — bezny transfer 15,38 €

e Zuctovanie transferov z rozpoctu obce — kapitalovy transfer 659.908,82 €
(zostatkova cena majetku zvereného od zriad’ovatel’a)

e Zuctovania odvodu prijmov rozpoctovych organizacii 695,19 €

Vy¢islenie neproduktivnych nakladov
V sledovanom obdobi nevznikli DD Ziadne neproduktivne naklady.
VyuZzivanie hmotného a nehmotného majetku a materialovych zasob
e Vyuzivanie hmotného a nehmotného majetku a materialovych zasob

- Vsetok hmotny a nehmotny majetok nachadzajici sa v DD sa vyuZziva podla potrieb
K svojmu ucelu.

- Materialové zasoby sa ucelne a hospodarne vydavaju zo skladov do spotreby a pouzivania
pre zamestnancov a obyvatel'ov DD.

e Ochrana a udrzba spravovaného majetku a cenin

V roku 2017 boli vykonané 4 mimoriadne inventarizacie skladovych zasob a 4 mimoriadne a 4
nahodné inventarizacie pokladni.

Dna 31.12.2017 bola vykonana riadna inventarizacia hmotného a nehmotného majetku, cenin,
skladovych zasob, fondov a Gétov, zavizkov a pohl'adavok, cudzieho majetku organizacie, cudzieho
majetku v tschove DD, pokladne obyvatelov, finan¢nych prostriedkov na uctoch, depozitoch
a vkladnych kniziek obyvatel'ov.
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Prirast + Ubytok + Zostatkova
Por. Stav k preact. 01.01.- | preuct. 01.01. - cena k
Cis. Typ Uget Popis 01.01.2017 .31.12.2017 31.12.2017 31.12.2017
1. DNM 13 Softvér 0,00 0,00 0,00 0,00
2. DHM 21 Stavby 668.777,68 161.649,34 0,00 830.427,02
Samost.hnutelné veci a
DHM 22 | sub. 174.022,24 1.998,00 4.844,02 171.176,22
DHM 23 Dopravné prostriedky 30 219,54 0,00 0,00 30 219,54
Drobny
5. DDNM 18 | dlhod.nehm.majetok 0,00 0,00 0,00 0,00
Drobny
DDHM 28 | dlhod.hmot.majetok 53 942,85 0,00 5.626,82 48.316,03
DHM 31 Pozemky 219 047,41 0,00 0,00 219 047,41
112 Material na sklade 24.486,87 306.595,27 306.226,86 24.855,28
Fondy a uéty organizacie
Prijmovy vkladovy rozpoctovy tcet
Pociato¢ny stav uctu k 1.1.2017 374,86 €
Konecny stav uctu k 31.12.2017 695,19 €
Zostatok 374,86 € odvedeny na MU-M(:? Bratislava Ruzinov 31.01.2017
Zostatok 695,19 € odvedeny na MU-MC Bratislava Ruzinov 31.01.2018
Zxuctovanie prijmov v €
Tabulka ¢. 1
Odvedené do
Rozpocet na rok rozpo¢tu MU MC
Ukazovatel 2017 Skuto¢nost’ k 31.12.2017 | Bratislava - Ruzinov
Domov déchodcov 400.000,00 427.408,01 427.408,01
Opatrovatel’'ské sluzba 150 000,00 136.003,14 136.003,14
Mimorozpoctové
prostriedky 50 000,00 33.100,34 0,00
SPOLU 600 000,00 596.511,49 563.411,15

Vkladovy vydavkovy rozpoctovy ucet

Pociato¢ny stav uctu k 1.1.2017
( odvod na i¢et MU-MC Bratislava Ruzinov 31.01.2017)

Konec¢ny stav uétu k 31.12.2017
(odvod na ucet MU-MC Bratislava Ruzinov 31.01.2018)

Ostatné ucty — mimorozpoctovy ucet DD

Pociato¢ny stav uctu k 1.1.2017

70,45 €

15,38 €

117.748,76 €
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Konecény stav uétu k 31.12.2017 92.317,65 €
Prijaté dary v roku 2017 7.802,83 €

Fondovy ucet — dotacie

Pociatocny stav uctu k 1.1.2017 0€
Konecny stav uctu k 31.12.2017 0€
- Prijata dotécia 483.840,- €
- Cerpanie dotacie 483.840,- €

- Vratenie dotacie za neobsadené miesta 0,00 €

7 Zaver

- V roku 2017 bol kladeny doéraz na dodrziavanie rozpoctovej a financnej discipliny.
Prihliadalo sa na vyuZivanie jestvujucich zdrojov.

- Vydavkové Casti rozpoctu boli zabezpeCované hospodarne pri zabezpeceni vsestrannych
potrieb, starostlivosti a pomoci o obyvatel'ov, ako aj zamestnancov DD.

- Zamestnanci DD zabezpecovali pocas celého hodnoteného obdobia komplexnu socialnu
starostlivost’ a pomoc obyvatel'om, ktori su na to odkazani.

- Ciel'om vsetkych zamestnancov DD bolo a je aj nad’alej umoznit’ prijimatel'ovi socialnej
sluzby bez vyraznejSicho dopadu na doterajsi sposob zivota vhodne volit’ nastroje a formy
socialnej pomoci, bez poruSenia I'udskych prav a slobod s vysokou mierou tolerantnosti a
s vel'kou davkou trpezlivosti.

V Bratislave 11.10.2018

Za vypracovanie vyroc¢nej spravy su zodpovedni:

Usek odbornych ¢innosti: Mgr. Simona Lehocka, Mgr. Monika Hodakova, Be. Lucia Kadlubiakova,
Henrieta Kafara.

Usek ekonomicko-prevadzkovy: Mgr. Michaela Nemeckova, Silvia Rajcsayiova

Usek opatrovatel'skej sluzby: Mgr. Sandra Deakova

Schvalila: PhDr. Eva Samolejova, MPH

19




,é L Vyroéna sprava Domov dochodcov, Pazitkova 2, 821 01 Bratislava, za rok 2017
v,

20




